
Das ZSPP für Coaches

Wollen Sie mit Ihrem Klienten effi zient eine nachhaltige Lösung erarbeiten? Die richtige Diagnose 
ist die Voraussetzung für ein zielgerichtetes Coaching. Dank des ZSPP kennen Sie grundlegende 
Charaktereigenschaften Ihres Klienten. Dies bietet Ihnen eine solide und valide Gesprächsgrund-
lage und Sicherheit bezüglich Ihrer eigenen Einschätzungen.

Ein zielgerichteter und effi zienter Coachingprozess beginnt mit der Aufnahme persönlicher Stärken und Schwächen.  
Diese werden im neu entwickelten ZSPP objektiv abgebildet und erlauben einen konsequent auf die Bedürfnisse 
abgestimmtes Vorgehen. Dank des ZSPP werden auch unerwartete und für Aussenstehende auf den ersten Blick nicht 
sichtbare Anteile der Persönlichkeit herausgeschält, was die Basis für ein erfolgreiches Coaching und einen erheblichen 
Mehrwert schafft.

Das ZSPP zeigt dem Coach konkret:
» Belastbarkeit und interne Stressoren
» Passung zwischen Fähigkeiten eines Kandidaten und Anforderungen des Jobs
» Stärken, Schwächen und Abhängigkeiten
» Leistungsmotivation, aktuelle Leistungs- und Konzentrationsfähigkeit
» Soziale Nähe / Distanz
» Flexibilität, Kreativität, mentale Präsenz
» Individuelles Entwicklungspotenzial
» Abgrenzung zu klinischen, affektiven Störungen

Anwendungsfelder des ZSPP: 
» Berufl iche und/oder persönliche Standortbestimmung
» Potenzialanalyse und Persönlichkeitsentwicklung 
» Führungscoaching
» Teamcoaching (inkl. Analyse der Teamdynamik)
» Gesundheitscoaching 
» Coaching bei Konfl iktsituationen, z.B. Mobbing 

Nutzen Sie das ZSPP als objektive Rückversicherung eigener Einschätzungen und zur Abgrenzung von klinischen 
Themen.
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Das ZSPP* ist ein exklusives Produkt von:

*Das ZSPP ist wissenschaftlich fundiert und validiert.




